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Spezial-Essenzen, Blüten-, Engels- und Lichtessenzen 
Spezial-Mischungen und Salbe: 

 
Mosooi-Essenz (10 ml Stockbottle) 
 
Zusammensetzung: Samoa-Blüte Nr. 11 – MOSOOI, Engels-Essenz Nr. 17 – Heilungslicht,  
Erdenhüter-Essenz Nr. 6 – Meister Lukas 
Wirkung: wirkt außerordentlich schnell, heilend, heilt alte Wunden und Verletzungen auch im seelischen, 
emotionalen, geistigen Bereich. Hilfreich bei allen Transformationsprozessen, die wie grippale Zustände 
erscheinen, bei Unwohlgefühl, bei Hautproblemen aller Art (siehe Mosooi-Salbe). 
Anwendung: Innerlich durch Einnahme: Verdünnen in Einnahmeflasche, oder einige Tropfen in ein Was-
serglas aus der Stockbottle, schluckweise trinken. Die Flasche kann auch in Körpernähe aufbewahrt oder 
in der Hand gehalten werden. 
Äußerlich durch Verdünnen: einige Tropfen ins Badewasser, mit Wasser für Umschläge, in die Körper-
milch, Massageöl, Cremen und Salben, ins letzte Spülwasser beim Schwemmvorgang der Waschmaschi-
ne. 
 

Mosooi-Salbe (50 ml Tigel) 
 
Zusammensetzung: Bienenwachs, Olivenöl, Mosooi-Essenz (Naturprodukte, ohne Konservierungsstoffe). 
Haltbarkeitsdauer ca. 1 Jahr. 
Wirkung: wirkt außerordentlich schnell, heilend, stark durchblutend, fördert den Energiefluss, Neubildung 
und Neustrukturierung von Gewebe, fördert die Zellerneuerung, nach Operationen, zur Heilung aller (auch 
der alten) Wunden und Verletzungen, Verbrennungen, speziell für die Heilung und Entstörung von Narben 
anwendbar, gegen tiefe Falten, Risse und sehr trockene Haut, Krusten, bei Hautproblemen aller Art, wie 
z.B. Schuppenflechte, ausgezeichnete Erfolge bei Neurodermitis, Juckreiz, Pigmentflecken, Muttermalen, 
bei Insektenstichen, Schwellungen, inneren Verletzungen, Prellungen, Entzündungen, im Brustbereich 
gegen Husten, unterstützt Fußreflexzonenmassagen. 
 

Erdungs-Essenz (10 ml Stockottle) 
 
Zusammensetzung: Shambhala-Essenzen Nr. 4 – Mutter Erde und Nr. 9 – Das Fest der Zwerge und 
Erdenhüter-Essenzen Nr. 1 – Feuer-Sonnenengel und Nr. 10 – das Herz der Erde. 
Wirkung: sehr stark erdend, aktivierend, stärkt Konzentrationsfähigkeit, den Energiekreislauf und Ener-
giefluß, verstärkt Stabilität, Standfestigkeit + Tatkraft, gibt Gleichgewicht, Ausgewogenheit, stärkt  Kontakt, 
Verbindung und Verankerung mit der Erde. 
Äußerst wirksam bei mangelnder Erdverbindung, Antriebslosigkeit, Unlust, gegen Gefühl des  
„Abgehobenseins“, für „quirlige“ Kinder, bei Überaktivität + Konzentrationsschwäche.  
Hilfreich bei Reisen, damit alle Körper gleichzeitig am Zielort anlangen! (Gegen „Jetlag“!) 
 

Zell-Heilung: 
 
Wirkung: Reinigung und Aufladen der Zellen und der –Zwischenräume, zur Entgiftung und zur Reinigung 
und dem Aufbau der Ausscheidungsorgane 
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Kinder-Essenz: (gut geeignet für Indigo-Kinder) 
 
Zusammensetzung: Engels-Essenz Nr. 18 – Feenlicht, Erdenhüter-Essenzen Nr. 9 – Die Urmutter und 
Nr. 13 – Inner Child. 
Wirkung: Energieanpassung, Verwurzelung, Urvertrauen, Konzentration, Aufmerksamkeit, Zartheit, Ge-
borgenheit, Beruhigung, Stabilität, Aufhebung des „Alleinseins“, „Anderssein“-Gefühls. 
 

Lebens-Elixier (Wohlfühl-Essenz)  (10 ml Stockottle)  
 
Wirkung: Stärkung, Harmonisierung, Trost, Liebe, Schutz, Kraft, Neuausrichtung, Heilung, Leichtigkeit, 
Freude, Transformation, Einssein, Zielverwirklichung, Vielfalt. 
Zusammensetzung: (hergestellt am 1.12.2001 aus 12 Bestandteilen:) 
1) Kristall-Essenz: Bergkristall  - Klarheit, Kraft, Stärke, Zentrierung, Zielrichtung 
 Sternen-Rosenquarz - herzöffnend, Liebe, Selbstliebe, Zartheit, Reinheit, Trost 
 Amethyst   - Verbindung zu höheren Ebenen, Transformation, Intuition 
 Schwarzer Turmalin - Erdung, Schutz, Kraft, Ausrichtung 

Grüner Prehnit  - für Verdauungsorgane, um Unbearbeitetes zu „verdauen“  
 Danburit   - Erste Hilfe-Stein, weich, sanft, energetisiert, klärt 
 Regenbogen-Fluorit - Leichtigkeit, Freude, Vielfalt, Harmonie auf allen Ebenen 
  
2) Engels-Essenzen:   Nr. 17 – Das Heilungslicht 
     Nr. 13 – Das Füllhorn 
 
3) Shambhala-Essenzen: Nr. 15 – Sternen*Selbst 
      Nr. 17 – Die Leichtigkeit des Seins 
 
4) Erdenhüter-Essenzen:  Nr.  4 – Der Weiße Gral 
 
 

Allgemeine Anwendung:  
 
Essenzen: Einige Tropfen in 30ml-Einnahmeflasche, oder einige Tropfen aus der Stockbottle direkt in ein 
Wasserglas geben, schluckweise trinken. Ebenso wirksam ist es, die Flasche in Körpernähe aufzubewah-
ren oder sie in der Hand zu halten.  
Salbe: Auftragen und leichtes Einmassieren auf der entsprechenden Stelle. Bei großen Flächen wird emp-
fohlen, zusätzlich die Mosooi-Essenz anzuwenden (innerlich und äußerlich). 
 
 
Wichtiger Hinweis: 
Die Essenzen unterstützen jede Form von Therapie, ersetzen jedoch nicht den Besuch beim Arzt! 
 
Entwicklung, Herstellung, Vertrieb, Bestellung, Beratung, Schulung, Information: 
 
Blüten-, Engels- und Lichtessenzen:     Tel.: 0043/(0)1/333 555 9 
LICHT-OASE       Fax: 0043/(0)/1/333 04 90 
Helene Grill & Peter Brenner      e-mail: info@licht-oase.at 
A – 1040 Wien, Graf Starhemberg-Gasse 1a / 6  http: www.licht-oase.at 


