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Nr. 

 

 
Name / Lichtwesen 

 

 
Farbe / Kristall 

 
Wirkung der Erdenhüter-Essenzen - Kurzbeschreibung 

 
  1 Feuer/Sonnen-

Engel 
 
Feuer-(Licht)    
wesen der Erde 
 
Heilende Energie 
der Urfrequenz 

Farben: 
feuersgelb + 
flammengold 
 
 

Verstärkt Verbindung zwischen Himmel + Erde, die Erdverbindung, Ver-
wurzelung, + Verankerung im Herzen der Innererde. Gibt Stabilität und 
Neuausrichtung. Erdenmutter-Energien zur sanften Reinigung und Hei-
lung auf physischer und emotionaler Ebene. Gibt Kraft + Stärke, um Ziele 
in Leichtigkeit + Freude zu verfolgen, gibt Überfluß auf der irdischen, 
materiellen Ebene. Feurige Kraft, verbrennt sanft alte, blockierende Mus-
ter, alte (Existenz-) Ängste + Sorgen. Kosmisches Feuer brennt altes aus 
dem physischen Körper, der Körperstruktur und dem Lichtkörper weg, 
schafft Platz für neue Energien. Löscht alte Ängste + Verletzungen im 
Herzen, erhöht die Liebeskapazität. Weitet Brustraum, Rücken- und 
Schulterbereich, löst im Rücken alte Verletzungen, Wunden und Schmer-
zen auf. 
Heilende Energie der göttl. Urfrequenz bringt Erneuerung auf allen Ebe-
nen, Wunder können geschehen. Erhöhung der Lichtfrequenz . Stärkt die 
Stimme des Herzens, des Gefühls und der Freude. Auflösung alter Struk-
turen, hilft in der eigenen Mitte zu ruhen, unterstützt erweiterte Wahr-
nehmung + Ausdehnung mit allen Sinnen. Stärkt weibliche Urkraft und 
göttliche Intuition. Wärmende, liebevolle, einhüllende, umfangende 
Energien der Mutter Erde geben Stabilität in der irdischen Realität, für 
dein Leben, Projekte, Arbeit. Gibt Kraft und Ausrichtung für Ziele, 
Wünsche und Bedürfnisse. Erleuchtet deinen Lebensweg, führt dich lie-
be- und freudvoll zu Menschen mit gleichen Energien und Gesinnung.  

  2 Die feuerrote 
Sonne 
 
pulsierende Ener-
gie der unterge-
henden Sonne 

Farbe: 
feuerrot 

Starke Aktivierung, Harmonisierung und Energetisierung der drei unters-
ten Chakren, (Basis-, Sexual-Chakra und Solarplexus), stellt die Verbin-
dung zwischen den oberen und unteren Chakren her.  
Unterstützt die seelische und geistige Aufarbeitung von Mißbrauch jeder 
Art, löst energetisch die Reaktionsmuster im Gewebe des physischen 
Körpers auf, sowie daraus resultierende Blockaden und Schockzustände.
Aktiviert, harmonisiert und stärkt alle Energiebahnen und Organe im ge-
samten unteren Bauch- und Beckenbereich,  (Nieren, Magen, Darm, 
Sexualorgane), wirkt stark entspannend und entkrampfend. Hilfreich bei 
allen Problemen im Unterleibsbereich. Sehr heilende, stark ausgleichen-
de, harmonische Energie, alles wird leichter und fließend. 
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Nr. 

 

 
Name / Lichtwesen 

 

 
Farbe / Kristall 

 
Wirkung der Erdenhüter-Essenzen - Kurzbeschreibung 

 
  3 Der Rat der Drei 

 
Michael 
Melchizedek 
Metatron 
Aeolus 
Kosm.Berater der 
Galaktischen 
Heilungstruppe 
des Ashtar-Komm. 
 

Gedrehter 
Farbstrahl aus 
gold 
silber 
kupfer 
 
milchig hellgelb 

Reinigung und Aufladen aller Energie-Zentren, aller Energie-Systeme und 
aller Körper-Systeme, auch des Lichtkörpers. Starke Energiefrequenz, 
durchdringt negative Kräfte . 
Hilft, in der eigenen Mitte zu sein, verstärkt die Hingabe an den göttlichen 
Fluss, das Hören auf die innere Stimme als einzig wahre Orientierung + 
Quelle der Wahrheit. Hilft, in der Beobachterrolle und in der göttlichen 
Ordnung zu bleiben, hilfreich bei emotionalem Chaos. Liebevolle Energie 
der göttlichen Ordnung. Verstärkung der eigenen, göttlichen Kraft, Macht 
und Stärke. Neustrukturierung und Ausrichten nach dem höheren, göttli-
chen Plan. Verbindet die Energiezentren vom Stirn- zum Herz- und  
Sexual-Chakra = spirituellem, Seelen- und Sexualkörper, um erfüllte 
Beziehungen und Partnerschaften leben zu können. Spiritualität wir ver-
bunden mit Herz, Verstand und Gefühl. Daraus entsteht ein Leben in 
Freude, Liebe, Harmonie, Fülle und Reichtum für die „Krieger des Lich-
tes“, deren Schutz und Energiebahnen verstärkt werden. Bringt geordne-
te Struktur des Universums, Stabilisierung, sanfte Integration und das 
Erkennen, dass jeder ein Rädchen im universellen Uhrwerk ist. Erfüllen 
der eigenen Aufgabe im großen Ganzen. Turbokraft, Liebe der Göttlichen 
Macht.  Energetischer Schutzfilter im Solarplexus bewahrt vor Fremdein-
flüssen, Verstärkung der Lichtstrukturen. 

  4 Der weiße Gral 
 
Sananda 
Gralsenergie 

Farben: 
 
weiss-gold 
gold 
 
Blüten: 
weisses 
Veilchen 
weiss-magenta 
Orchidee 
(Miltonia) 

Erkennen der Christusenergie in sich Selbst, im Anderen und in der ge-
samten Schöpfung. Nährt Ideen und Visionen, und lässt sie real werden. 
Hilft, deine Ziele und Visionen in Liebe und Freude zu erreichen. Erken-
nen deiner Einzigartigkeit und Vielfalt. Entstehen der eigenen Fülle und 
Erfüllung. Zieht Licht und Liebe in dein Dasein. Hilft dir, das Göttliche in 
dir zu entdecken, zu aktivieren, zu akzeptieren, zu verwirklichen. 
Unterstützt dich, das Göttliche in dir und im Anderen zu erkennen.  
Licht- und liebevolle Auflösung karmischer Energien.  
Hilft dir, dem Rufe deines Herzens zu folgen. Unterstützung bei Erkennt-
nissen und Übernehmen der Verantwortung für dich selbst und dein Le-
ben. Unterstützt harmonisches Fließen in Beziehungen. Schenkt Erfül-
lung durch die eigene Meisterschaft des Selbsts, der Manifestations- und 
Schöpferkraft, sowie das Einssein mit dem Göttlichen. 
Strahl der göttlichen Liebe, die üppig leuchtet und strahlt. Energie der 
Wunder. Erweckt und entfaltet die Christusliebe im eigenen Herzen für 
sich selbst und andere, sowie zur Erde, den Tieren, Pflanzen und all  den 
Wesenheiten der Erde und des Universums. 
Erwachen, Begreifen, Verstehen, Geschehenlassen, zarte, freudvolle 
und liebevolle Verwandlung aller Lebensumstände, Freude am Sein. 
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Wirkung der Erdenhüter-Essenzen - Kurzbeschreibung 

 
  5 Lemuria 

 
Kreativer  
Schöpfergott unse-
res Universums 
Die Herren der 
Zeit 
Manifestations-
Engel 
Maria 
Engel des  
Urlichtes 
 
 
 
 
 
 
 
Kreativ-
schöpferische 
Manifestations-
Essenz 

Symbole: 
Sonnensymbol 
Symbol der 
kreativ-
schöpferischen 
Manifestations-
kraft  

 
 
Farben: 
sonnengold, 
gold-magenta,  
zarthellblau, 
die 12 Strahlen, 
alle Farben des 
Regenbogens 

Aktiviert kreative Schöpferkraft, lässt Visionen, Ideen + Projekte in ihren 
Teilschritten bewusst erfahren, durchleben + in der göttlichen Ordnung 
auf der physischen, irdischen + realen Ebene manifestieren in Verbin-
dung + Zusammenarbeit mit Lichtwesen des Himmels + der Erde + dem 
Zusammentreffen der dafür notwendigen Personen, Situationen + Lern-
aufgaben zum Wohle aller Beteiligten gemäß des freien Willens und der 
persönlichen Wahrheit des Einzelnen. Rückverbindung mit der Einheit, 
heilt alles in dir, was nicht in der Einheit war. Verankerung des Urlichtes 
und des eigenen Farbstrahles in jeder Zelle. Verstärkte Wahrnehmung 
der Vielfalt + Kommunikation mit den Lichtwesen aller Ebenen und Seins-
formen. Hilft, Überblick, Durchblick, Übersicht, ganzheitliche Betrach-
tungsweise, größere Zusammenhänge zu erkennen. Gibt Leichtigkeit und 
Unbeschwertheit, Ruhe, Stille und Geborgenheit. Entdecken der eigenen, 
ganz spezifischen Aufgabe und Strahlkraft. Harmonisierung beider Kör-
perhälften, Ausgleich und Einswerden der beiden Gehirnhälften, Harmo-
nisierung von Vergangenheit und Zukunft ins ewige Jetzt. Ausgleich von 
Vergangenheit und Zukunft, männlich - weiblich, aktiv – passiv, Intuition 
und Aktion. Volle Kraft und Potential werden verankert. 
Stärkt Glauben + Kraft der Gedanken zur Verwirklichung der Ideen, gibt 
Vertrauen in die göttliche Ordnung und Führung. Schenkt Geborgenheit, 
Trost, Liebe und Zuversicht, inneres Wissen und Verstehen um die Zu-
sammenhänge. Stärkt Kraft + Mut für den eigenen Weg. 
 

  6 Meister Lukas 
Geistiger Arzt und 
Meisterheiler des 
Planeten Erde 
 
Zell-Plasma-
Energie 
 
Göttliche Ur-
sprungsenergie 
 
Aktivierung des 
biokristallinen  
Körpers 

Farben: 
türkisgrün-
violett-weiss, 
grün-violett und 
pastell-rosa,  
helles, weiss 
strahlendes 
Licht 
 
 
Kristallessenz: 
Regenbogen-
Fluorit 
 

Lebenskraft, Lebensmut, Lebensfreude, tiefe Ruhe und tiefen Frieden 
finden, Ausbalancieren aller Ebenen, emotionaler Ausgleich. Harmoni-
sche Klärung, Reinigung + Abschluss von Situationen und in zwischen-
menschlichen Beziehungen. Restrukturierung der Energiefelder rund um 
die physischen Organe, Frequenzerhöhung der physischen Organe. 
Heilung aller Energiezentren, Chakren, Eintrittspunkte, Energiebahnen 
und Erinnerungszentren. Zellheilung. Entschlackt, entgiftet und reinigt 
alle Körpersysteme, stärkt Gesundheit + Wohlbefinden. Harmonisierung 
beiden Gehirnhälften, schafft geistige Ordnung, löst geistige Blockaden. 
Lernhilfe, Konzentrationssteigerung. Aktiviert Nervensystem und neue 
Energiebahnen im Kopfbereich, Kopfzentrum und Gehirn. Ersetzen alter 
Programme, die keine Gültigkeit mehr haben, durch neue Energien. Gibt 
Klarheit, verbindet zu höherer Weisheit. Aktivierung und Stärkung des 
biokristallinen Körpers. 
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  7 Die Erdenhüter 

 
Erd-Vortex-
Energie 
 
Lady Kumara 
(weibl. Aspekt von 
Sanat Kumara) 
 
magnetische und 
elektrische 
Energien von  
Sedona (USA) 
 
 
 
 
 
Verstärkung  
magnetischer und  
elektrischer  
Körper-Energien 

Farben: 
silbriger,  
magnetischer 
Strahl und sehr 
helles, zartes 
rosa v. Mutter 
Erde 
 
 
 
Kristallessenz: 
Elestial  
(17 kg Skelett-
Rauchquarz) 
 

Heilung 1. und 2. Chakra, physische Heilung + Stärkung der Organe im 
unteren Körperbereich, Heilung emotionaler Zustände. Klärt karmischen 
Energien + Bindungen. Stark energetisierend, auflösend, reinigend + 
ausgleichend. Stärkt Meridian- und Immunsystem. Löscht alte, schmerz-
hafte oder traumatische Zellerinnerungen. Stärkt Urvertrauen, Auflösung 
tief verwurzelter, emotionaler Verhaltensmuster, gibt Gleichgewicht, Har-
monie, Gelassenheit + Wohlbefinden. Stabilisiert Gehirnfrequenz, struk-
turgebend, ausgleichend, klärt, reinigt + harmonisiert, intensiviert Harmo-
nisierung und Ausgleich der Polaritäten (auch männlich/weiblich). Für 
Kraftgebung, Regeneration, Aktivierung des gesamten Körpersystems. 
Aktiviert, verstärkt + harmonisiert die elektrischen (reine Erden-Energien 
und Erden-Kraft für den physischen Körper) und magnetischen (spirituel-
le Energien zur Verstärkung der „Mind-Kraft“)  Energien + Strukturen im 
physischen Körper, reguliert Fehlschaltungen. Verbindet mit reiner Erd-
energie, festigt Verbindung zwischen Himmel + Erde. Fördert Entwick-
lungspotential, löst Blockaden in der persönlichen Entwicklung. Ausdeh-
nung auf vertikaler (Himmel/Erd-Achse) + horizontaler Ebene, auf der 
Herzensebene. Stärkt Selbstakzeptanz und bedingungslose, unveränder-
liche Nächstenliebe, das Wissen des Zusammenfindens + zusammen 
Seins. Verbindung mit der Quelle kosmischer Kraft, verbindet mit der 
inneren Wahrheit und höherer Weisheit. Aufstiegsenergie für den plane-
taren und persönlichen Aufstieg.  
 

  8 Metatron 
 
Himmelsfürst,  
Hüter der Göttli-
chen Gesetze  
Die Herren des 
Erzengel Raphael 
Strahl der Gnade 
 
Essenz für  
Flexibilität, sowie 
Löschung und 
Heilung des Kar-
mas 

Farben:  
goldenes, flüs-
siges Licht  
dunkles Honig-
gold 
blitzblau 
smaragdgrün 
helles, zartes 
lachsrosa, 
gleissendes 
Licht  
Kristall-
Essenz: Oran-
gen-Calcit 

Löst alte, energetische Verkrustungen auf, macht beweglicher + flexibler. 
Unterstützt Veränderung + Verwandlung, gibt Leichtigkeit, Flexibilität, 
Elastizität im physischen Körper, (in den Gelenken) und in Lebenssituati-
onen. 
Auflösung des Karmas gemäß der göttlichen Ordnung bis auf Zell-Ebene. 
Auflösung und Heilung von karmischen Verbindungen, Beziehungen und 
Lebenssituationen. Gibt Freiheit, Leichtigkeit, multidimensionales Sein. 
Stärkt Entwicklung der sensitiven Fähigkeiten, der Wahrnehmung + 
Kommunikation mit allen Dimensionen. Strahl der Gnade für Transforma-
tion, um Veränderung und Herausforderung in Leichtigkeit, Friede + 
Freude anzunehmen. Kein Klammern an alten Gewohnheiten, Meinun-
gen, Mustern. Unterstützt den Lebensprozess von erkennen, handeln, 
loslassen (so sein lassen) + weitergehen. Hilft, Vergangenheit ruhen zu 
lassen, damit Neues entstehen kann. 
 

  9 Die Urmutter 
 
 
 
Essenz für Ster-
nenkinder (zur 
Anpassung an die 
Erdenfrequenz)  
und ihre Mütter 
 

Farben:  
der weisse 
Strahl, der alle 
12 Farben des 
Regenbogens 
enthält, 
hellviolett, 
zartrosa, gold,  
magenta 
 

Anpassungs-Essenz an die Erdenfrequenz für Sternenkinder und deren 
Mütter, sowie für erwachsene Sternenkinder. Löst das Gefühl der Ein-
samkeit, des Alleinseins auf und vermittelt das Gefühl, zu Hause ange-
kommen zu sein, sich zurücklehnen und entspannen zu können. Gibt 
Geborgenheit, Wärme, Urvertrauen, Kraft und Stärke für die Anforderun-
gen des Lebens, wenn du am Limit und am Rande deiner Kräfte bist.  
Wirkt beruhigend und harmonisierend auf Babies und Sternenkinder. 
Stärkt die Mütter dieser Kinder in ihrer großen Aufgabe und Herausforde-
rung. Unterstützt ihr inneres Wissen, das Richtige für ihr Kind zu tun, 
ganz gleich, was andere sagen. Anpassung der eigenen Seelenfrequenz 
an die Frequenz der Erde + ihre sich ständig verändernden Energien, um 
ihren Platz im irdischen Leben zu finden. 
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10 Das Herz 

der Erde 
 
Herzensenergie + 
Lichtbibliothek  
der Mutter Erde, 
Sanat Kumara, 
Heilendene Erd-
engel-
Wesenheiten, Hüter der Citrin-
Kristalle 
 
 
 
 
Essenz aus dem 
Innersten der Er-
de, dem flüssig-
kristallinen Herz 
aus Licht 

Farben: 
gelbgold, son-
nen-goldgelb, 
orange-rot, 
sanftes  
goldbraun, 
pfirsichfarben 
 
 
Kristallessenz: 
Citrin 

Stärkt Lebenskraft, Lebensfreude, Lebensmut, Anmut, Sonnenkraft, 
Selbstverwirklichung, Kreativität, Selbstsicherheit, Selbstausdruck, 
Selbstannahme, Leuchtkraft, Urkraft, Urvertrauen, Leichtigkeit. Wirkt 
aufhellend, nervenstärkend, wirksam bei Depression; reguliert Verdau-
ung.  
Löst tiefe Blockaden im Unterleib + Bauchbereich, aktiviert, energetisiert 
und heilt die unteren drei Chakren + die dazugehörigen Organe des Kör-
pers. Löst emotionale Unbalance, Opferhaltung, Muster, Prägungen, 
Missbrauchsenergien und sexuelle Probleme auf. Bringt alles in Fluß, 
auch Zellflüssigkeit und Lymphe. Verbindet mit der Erden- und Lebens-
kraft, der reinen, sexuellen Kraft  zur vollkommenen Entwicklung + Ge-
sunderhaltung des Körpers. Unterstützt Erkennen und Umsetzung der 
eigenen Wünsche und Ziele, sowie die des Seelenplanes im Irdischen. 
Gibt Gefühl der Erfüllung, Wärme + Geborgenheit. Klärung, Reinigung + 
Transformation des Lichtkörpers + auf Zellebene, auch von Existenz- und 
Urangst-Energien. Heilung alter + tiefer Verletzungen des Herzens. Her-
zensöffnung und –erweiterung Heilt alte Verletzungen der Seele. Heilung 
des Inneren Kindes, hilft, Muster sanft zu lösen. Stellt Verschmelzung mit 
der Erdenergie, Kontakt + geistige Verbindung zum Wesen Erde + ihren 
Lichtwesen her. Loslösung, Energieanhebung, Aufstieg ins Licht. 
 

11 Kraft der  
Realisation 
 
Erzengel Gabriel 
 
 
Essenz zur Reali-
sation von Projek-
ten und der eige-
nen Lebens-
aufgaben 

Farben: 
gelborange 
kristallweiß 
schwarz 
dottergelb 
 
Kristallessenz: 
Bergkristall 
Schwarzer 
Turmalin 

Auflösung alter Strukturen und Befreiung von alten Programmen + Ver-
hinderungsmechanismen. Gibt Klarheit, Focus und Unterscheidungskraft, 
wofür du dich einsetzen möchtest. Stärkt die Ausdauer, Zielstrebigkeit 
und Durchhaltekraft, um alle Ideen und Projekten in die Realität umzu-
setzen, bis ans Ende der Visionen zu gelangen. Entschlüsselung der 
Codierungen des Lichtkörpers, aktiviert altes Wissen über Auf-/Abstieg, 
Verdichtung/Entdichtung. Stärkt das Vertrauen in den Göttlichen Zeitplan, 
der dich mit allen Menschen und Situationen auf deinem Weg zur Ver-
wirklichung deiner Ziele verbindet. Stärkt die Ermutigung und die Geduld 
bis zur Wunscherfüllung deiner Bedürfnisse und das Wissen, dass sie 
erfüllt und real werden. 
 

12 Transformation 
 
Violette Flamme 
 
Saint Germain 
 
Erzengel Zadkiel 
 
 
Essenz zur Trans-
formation für den 
Aufstieg und zur 
Löschung von 
Karma 
 

Farben: 
orange-rot-
violett 
violett 
violett mit gold 
 
 
Kristallessenz: 
Amethyst 

Löschung und Transformation von Karma und karmischen Energien. 
Klärung und Umwandlung für den physischen Körper, die Energiezentren 
und Chakren, das Dritte Auge, die feinstofflichen Körper und den Licht-
körper. Die violette Flamme des Aufstiegs, der Reinigung und der Um-
wandlung bringt tiefgreifende innere und äußere Klärung, Transformati-
on, Veränderung, Verwandlung und Neuordnung. Umwandlung von alten 
Strukturen, Blockaden und Widerständen, Ängsten, Mustern und Sorgen, 
von überholten Gewohnheiten und Gedankenformen, übernommenen 
Glaubenssätzen und Verhaltensmustern aus der Kindheit, Eigenschaften, 
etc. Freigeben, Lösen und Transformation von Situationen, Ereignissen, 
Beziehungen, Eigenschaften und Verhaltensformen in deinem Leben. 
Schützt das Energiefeld und transformiert fremde Energien, die von au-
ßen zu dir kommen. Unterstützt, nach Innen, in die Stille, Ruhe und die 
eigene Kraft zu gelangen.  
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13 Inner Child 

 
Inneres Seelen-
kind 
Engel des La-
chens 
Engel der Gnade 
Engel des  
Friedens 
Die Göttliche  
Mutter, Maria, 
Shekinah 
Lichtwesen aus 
Lemuriah  
 
Essenz zur Hei-
lung des Inneren 
Kindes und der 
Kind-Eltern-
Beziehung 
 

Kristall: 
Zentraler  
Kristall  
Lemuriens 
 
Farben: 
Das Goldene 
Licht Lemurias 

Heilung des Inneren Kindes, auch auf Seelen-Ebene. Heilung traumati-
scher und schmerzhafter Erinnerungen und von Liebesdefiziten zur Zeit 
der Empfängnis, der vorgeburtlichen und geburtlichen Phase bis in das 
Baby-Alter, die Kindheit und Jugend. Heilung der Beziehung zu den ei-
genen Eltern, Heilung der Beziehung zu den eigenen Kindern und Enkel-
kindern. Auflösung nicht ausgedrückter Gefühle und angestauter Wut in 
Leber und Galle. Heilung der karmischen Energie der Ablehnung und 
Zurückweisung, Auflösen des Gefühls des Fremdseins, des nicht Dazu-
gehörens, des Außenseiter-Daseins, sich unverstanden und ungeliebt 
fühlen. Lösen der Trübungen des Bewusstsein des eigenen göttlichen 
Seins. Lösung von zu starken Verbindungen zu Vater und Mutter oder 
Kindern. Heilung der Abneigung zu Eltern oder Kindern. Harmonisierung 
auf zwischenmenschlicher Ebene, macht Beziehungen noch strahlender, 
leuchtender, liebevoller. Unterstützt die Umsetzung des Seelenauftrages, 
das volle Potential zu leben, ein glückliches, erfülltes Dasein zu erfahren. 
Stärkt das Urvertrauen und das Gefühl der mütterliche Liebe, Geborgen-
heit und Schutz, du fühlst dich geliebt, umfangen, angenommen und 
willkommen, geborgen, eingehüllt, gewiegt, getragen. 

14 Die Ursonne 
Das Urlicht 
Helios und Vesta 
Gonar und Erd-
lichtwesenheiten 
Sonnengleiches 
Sein, ICH BIN-
Präsenz 

Blüten: 
Sonnenblume 
Kristalle: 
Morganit 
Verdelith 
Kunzit 
Danburit 
Mandala Planui 

Aufstiegsenergie, aktiviert sonnengleiches Sein, Ruhen in der eigenen 
Mitte, ICH BIN-Präsenz. Entfaltung des eigenen Potentials, für Wachs-
tum und persönliche Entwicklung, gibt Kraft, Licht, Geborgenheit, Balan-
ce. Heilung des Solarplexus-Chakras, Neuordnung und Aufladen des 
Nervensystems, aller Körpersysteme und Organe. Verstärkt den Energie-
fluss und die Ausstrahlung. Unterstützt die Verankerung und Visionserfül-
lung. 

15 EMANUELA 
magn. Engelwe-
sen 
göttl. und magn. 
Heilungsenergie 
 
 
 
Essenz zur Stär-
kung der magneti-
schen Energien im 
physischen Körper 

Kristalle: 
dunkler Regen- 
bogenfluorit 
Ametrin 
Quarz 
 
Farben: 
türkisgrün-
blauviolett 

Göttliches, magnetisches Heilungslicht. Aktivierung aller magnetischen 
Lichtpunkte,  Magnetbahnen, Zentren, Chakren, Verstärkung der Gitter-
netzlinien (Gridlines) des Körpers, der Licht-Strukturen des Lichtkörpers, 
und der magnetischen Gitternetzlinien als Verbindung und Ausrichtung 
zum Erdgitternetz und dem kosmischen Gitternetz. Stärkung aller mag-
netischen Energien und Kreisläufe im physischen Körper. Ausrichtung 
und Stärkung aller energetischen Längs- und Querachsen des Körpers. 
Verstärkt dein multidimensionales Sein, deine Schöpferkraft, und die 
Kraft der Wunscherfüllung. Gibt mehr Kraft, Liebe, Freude und Ausdauer, 
um das Ziel der Seele in die Realität umzusetzen. Vereinigung von See-
lenkraft und Persönlichkeit. Turbo-Energie, die liebevoll auch starke Blo-
ckaden oder fortgeschrittenen Krankheiten auflösen kann. 
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16 Danksagung und 

Reichtum 
 
Engel:  
Zeichen 
Das Licht der Erde 
 
Hüter der Ebene 
des Reichtums 
 
 
 
 
Essenz zum Ab-
schließen offener 
Situationen und für 
Reichtum auf allen 
Ebenen 

Blütenessenz: 
Mohnblume-
Margerite 
Efeu 
erste, dunkel-
rote Gartenrose 
 
Farben:   
Strahl der 
GNADE 
Goldregen 

Danksagung: Für ALLE gemachten Erfahrungen danken – speziell die 
„unangenehmen“. Liebevolles Abschließen, Annehmen und Integrieren 
der eigenen Vergangenheit mit allen Ereignissen und den beteiligten 
Personen. Unterstützt, Dank annehmen können. 
Reichtum: Kontakt zur Seele und der inneren Stimme wird intensiviert, 
um Botschaften verstärkt wahrzunehmen. Transformation und Löschung 
alter Strukturen, Ängste, Muster, Prägungen, Minderwertigkeitsgefühle, 
Blockaden und Mechanismen auf allen Ebenen und Energiefeldern, die 
Reichtum bis jetzt verhindert haben. Stärkung der eigenen Wahrheit, der 
Selbstakzeptanz und des Selbstwertes. Annahme der eigenen Persön-
lichkeit, des eigenen Selbstes, der Vergangenheit mit ALLEN Erfahrun-
gen. Anerkennen, akzeptieren und wertschätzen was ist, dass es gut ist, 
so wie es ist – Loslassen, so sein lassen. Daraus entsteht der Schatz der 
Erfahrungen, die Fülle, Leichtigkeit, Freude, Reichtum auf seelischer, 
geistiger, materieller und körperlichen Ebene. Aufladen mit goldenem 
Licht, Reichtum für göttlichen Seelenauftrag. Gestaltung der Zukunft 
durch eigene Schöpferkraft, Erfüllung der eigenen Bedürfnisse und Wün-
sche, um in vollkommener Harmonie, Glückseligkeit, Liebe und Frieden 
zu sein. 

17 Das LICHT der 
AUFLÖSUNG 
 
Engel/Lichtwesen 
Violette Flamme 
Anbetung 
Liberty 
Ashtar 
GRACE 
Flamme d. Seele 
LICHT der 
AUFLÖSUNG 
 
Essenz zur Loslö-
sung von Prägun-
gen und Karma-
Auflösung 

Kristalle: 
Skelett-Quarz 
Amethyst 
 
Farben: 
Silber - Gnade 

Erkennen, Bewusstmachen, Transformation, Erlösung, Auflösung, Loslö-
sung und Heilung von alten, belastenden und störenden Mustern, Ängs-
ten, Sorgen, Nöte, Prägungen, Verhaltensweisen, Gedankenformen.  
Auflösung karmischer Energien, Verbindungen, Situationen und über-
nommener Ahnenenergien. Ahnenheilung und Karma-Auflösung - alles 
erhält seinen Platz im System – Menschen, Ereignisse, Erkenntnisse, 
Situationen, Dinge, ...  
Neuausrichtung, Neuordnung  der Gedankenformen, Neustrukturierung 
der Gehirnzellen durch magnetische Kraft in die göttliche Ordnung. 
FREIHEIT DES DENKENS entsteht. 
Neutrale, elektrische Energie, die dorthin fließt und wirkt, wo vorher Mus-
ter etc. gelöst wurden – Auflösung und Umwandlung der Energien. 

18 MERKABAH – 
Aufstiegs-Essenz 
 
Engel/Lichtwesen 
Wesen aus der 
Ebene des supra-
luminaren Lichtes 
 
Metatron 
 
 
 
Essenz zur  
Aktivierung der 
MERKABAH 

stark schwin-
gende, elektri-
sche, magne-
tische Energie 
 
Farben: 
Goldenes 
Licht 

Verankert Geborgen- und Umfangenheit im Physischen und in der Seele. 
Goldenes, magnetisches, lebendiges LICHT aus der kreativen Schöpfer-
Ebene, bestehend aus Licht, Klang und Hl. Geometrie. Transformation 
und Revitalisierung des physischen Körpers, Harmonisierung, Aufladen, 
Verjüngung, Erhöhung der Strahlkraft, neue Gehirnbahnen werden akti-
viert und durchströmt. Umwandlung von Bedürfnissen in Realität, stärkt 
Manifestations- und Schöpferkraft. Licht der Umwandlung unterstützt den 
Lichtkörper-Prozess, die Erinnerung an den Ursprung und die bewusste 
Verbindung zum Ursprung – Ursprungsfrequenz. Seelenzentrierung und   
-verankerung im Physischen zur Erfüllung des Seelenplanes, Verschmel-
zung von Seele und Persönlichkeit (Ego) – Vereinigung aller Seinsebe-
nen -Seinszustand. Festigung der Lichtkörper-Strukturen, Neustrukturie-
rung auf allen Ebenen, Energieanpassung für den Transformationspro-
zess, Anpassung des Körpers an die höheren Dimensionen, Aktivierung 
und Energetisierung der MERKABAH. Elektromagnetische Energie für 
Reinigung und Klärung, um den Ursprung der eigenen Matrix zu finden. 


