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3. Reise in die 8. Dimension 
Aktivierung der Höheren Lebensbäume und der 5-Stern-Merkabah,  
Lichtkammern für Heilung, Regeneration, Kommunikation, Forschung, 
Wissen, Künste, Inspiration, Medizin, alternative Therapieformen, Neu-
ausrichtung, Zusammenkunft und Wirken mit Lichtwesen aller Ebenen 
 
Channeling vom 22. Jänner 2008 
 
Teilnehmer: Andrea, Andreas, Gabriele, Heinke, Helene, Peter, Yvonne 
 
Ich lade dich ein, einmal ganz tief auszuatmen, um mit dem Ausatmen alles an die Erde ab-
zugeben, was dich belastet, was dich beschäftigt, beunruhigt, emotional aufwühlt, oder was 
an Unbehagen in deinem Körper ist, all das, was deine Seele traurig macht, und all das, was 
dich am weiter Voranschreiten und an deiner Entwicklung blockiert, was du bereits erkannt 
und verarbeitet hast – mit deiner Ausrichtung wird es Realität. 
 
Dein Wunsch und dein Wille ist die Energiebahn, wo dies geschehen kann. Mach dich frei, 
indem du nochmals tief ausatmest, sodass auch dein Kopf frei wird, dass deine Gedanken sich 
beruhigen, deine Emotionen harmonisiert sind, und dein Körper sich ausruhen kann in den Armen 
der Mutter Erde – du lässt dich einfach fallen, und weißt, dass du getragen bist, kannst entspan-
nen, ausatmen, dich beruhigen – deinen Geist, den Verstand, beruhigen. 
 
Nimm wahr, wie die Frequenzen deiner Gehirnwellen immer langsamer werden, und du in einen 
immer größeren Entspannungsgrad gelangst. Auch deine Atmung wird langsam, dein Körper 
fühlt sich schwer an, und die Gedanken werden auch ruhiger und ruhiger, deine Gefühle 
sind ausgeglichen, und du fühlst ein Pulsieren, das aus deinem Herzen kommt – dem Sitz 
deiner Seele, die pulsiert, und dein Seelenlicht, das einzigartig ist, ausstrahlt, wie die Sonne 
ihre Strahlen verströmt. 
 
Und indem du mit Himmel und Erde in wundersamer Verbindung bist, entsteht eine Zentrierung 
und Ausrichtung zwischen Himmel und Erde mit dir als Mittelstück und dir als Transforma-
tor, wo die Energien über dich umgewandelt werden, vereint mit deinem Seelenlicht auf der 
Erde verströmt.  
 
Dies ist die vollkommene Harmonie und der Seinszustand, und du stellst dir vor, dass der 
Baum des Lebens aktiviert ist – dein Lichtkörper, all deine Energiezentren, Chakren, Licht-
verbindungen – und daraus deine höheren Lichtkörper entstehen – so wie eine Leiter, wo 
Lebensbaum auf Lebensbaum aufsetzt. (Die goldene Jacobs-Leiter.)  
 
Habe einfach den Gedanken, dass deine höheren Lebensbäume aktiviert werden, auch wenn 
du nicht genau weißt, wo diese sind. Es dient, dass du verbunden bist bis zu deinem Göttli-
chen Selbst und deinem Höheren Selbst, sodass die Lichtfrequenzen der Quelle zu deinem 
Selbst auf Erden wunderbar fließen und eine optimale Kommunikation zwischen deinem 
Höheren Selbst und deinem Niederen Selbst entstanden ist und fortwährend besteht.  
 
Es dient auch, dass du multidimensional wirkst, erkennst, wahrnimmst – verbindet es dich 
mit allen Dimensionen und Seinsebenen, und dein Selbst kann auf all diesen Ebenen und 
Dimensionen wirksam sein, kann sich wahrnehmen, kann andere wahrnehmen und sich 
selbst verwirklichen. 
 
Habe nun ein Bild wie es aussieht, diese Verbindungen zu deinem Höheren, Göttlichen 
Selbst, das in der Quelle seinen Sitz und seine Heimat hat, und nimm eine Verbindung zwi-
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schen Dir und diesem höheren, göttlichen Selbst wahr. Nimm auch wahr, wie es von dir 
weiter in das Herz der Erde fließt, denn all das muss gut verwurzelt sein. Fühle und beo-
bachte, was jetzt ist, und wie du dein Höheres, Göttliches Selbst wahrnehmen kannst in der 
Verbindung zu dir und in die Erde. Habe dafür jetzt einige Zeit der Stille und eigenen Wahrneh-
mung. – 
 
Habe dazu auch eine Empfindung zu deiner Wahrnehmung, und lass diese Empfindung in dir groß 
werden und sich in deinem ganzen Sein ausdehnen. – 
 
Halte deinen Fokus auf dein Höheres Selbst, auf dein Göttliches Selbst, ausgerichtet und in das 
Herz der Erde, und nimm wahr. – 
 
Nimm nun deinen Schutzengel wahr, und bitte ihn, dass er dich unterstützt, in dir, in deinem 
physischen Sein all das zu verankern, was du gerade wahrgenommen hast, sodass es ein 
dauerhafter Zustand für dich ist, eine Verstärkung deiner Kapazität deiner Seele und deiner 
Fähigkeiten, eine Verstärkung deiner Multidimensionaliät und deiner göttlichen Eigenschaf-
ten, die du hier auf Erden anwenden kannst zum Besten aller Beteiligten und dem ganzen 
Kosmos. – 
 
Stell dir auch gleichzeitig vor, dass du in einem Fünfeck, das multidimensional ist, dich befin-
dest – ein Gefährt, das die Merkabah ist, eine Form davon, und mitten durch geht eine dop-
pelte Spirale, die entlang deiner Wirbelsäule dich mit Himmel und Erde verbindet, und die 
wie ein Aufzugsschacht wirkt.  
 
Du kannst auf dieser Doppelspirale, die durch dich durchfließt, mit deinem Fünfstern, deiner 
geometrischen Form, auf und ab reisen durch alle Dimensionen und bis in das Herz der 
Erde, kannst in jeder beliebigen Ebene direkt kommunizieren mit den Lichtwesen jener 
Ebene.  
 
Doch hier ist es, dass du vielleicht keine genaue Vorstellung darüber hast, wie es aussieht, jedoch 
fühle einfach und nimm wahr, und gleite auf der Doppelspirale mit deinem Merkabah-Gefährt 
auf und ab, je nach dem, in welche Ebenen du reisen möchtest. – 
 
Und dann ist es, dass dein Zielort die 8. Dimension ist, und du kannst in deiner Merkabah in 
eben jene 8. Dimension reisen, entlang der Doppelspirale, und dein Schutzengel ist dein 
Begleiter, deine Begleiterin, sodass du behütet und beschützt in der Zielebene anlangst, in 
der 8. Dimension des Seins, durch deine kreative Schöpferkraft und Vorstellungskraft, dei-
ner Mindkraft, geleitet und gelenkt. Durch deine kreativ-schöpferischen Gedanken kannst 
du es dir vorstellen, nimmst du wahr, und es geschieht. Die Absicht ist der Motor für deine 
Reise. – 
 
Und allmählich und sanft gleitest du in eben jene 8. Ebene des Seins und nimmst wahr, wie 
um dich herum alles heller, lichter, freudvoller, klarer, wird, wie die Farbschwingungen im-
mer pastell-artiger sind, und die Sphärenklänge dich begleiten, wie die Lichtwesen aus allen 
Dimensionen dich begrüßen, mit dir in Kommunikation sind. – 
 
Und indem du allmählich in der 8. Ebene dich umblickst, nimmst du ein Wesen wahr, das 
dich begleitet, und dem du anvertraut bist, das dich auf dieser Ebene herumführen kann, 
wenn du es willst. Nimm JETZT dein Wesen, deinen Begleiter wahr, fühle seine Präsenz und 
beobachte seine energetische Form. – 
 
„ICH BIN Dein Wesen, das Dich hier in der 8. Dimension begleitet, und ich begrüße Dich, 
geliebtes Wesen des Himmels und der Erde zugleich. Du hast Dich mir anvertraut, damit ich 
Dich auf dieser Ebene hier, die ein wenig neu für Dich ist, begleitet, wahrzunehmen, was 
vorbereitet ist zu erfahren zum jetzigen Zeitpunkt Deiner Entwicklung und Entfaltung. 
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Du wirst erkennen, dass wir sehr feinstofflich sind, und dennoch alle ähnlich uns bewegen, 
vielleicht in verschiedenen Farbabstufungen, jedoch sind wir alle der Quelle unterstellt, um 
die Menschen und die anderen Wesen aus vielen Dimensionen hier willkommen zu heißen 
des Nachts, wenn Eure Körper sich ausruhen, und Euer Geist auf Reisen geht.  
 
Ihr könnt uns in der Nacht besuchen, wenn Eure Ausrichtung auf uns gelenkt ist und Ihr mit 
Eurer Merkabah und den aktivierten, höheren Lebensbäumen zu uns reisen wollt in die Ebe-
ne, wo wir existent sind, um die Wesen, die hierher gelangen durch die Kraft des Minds, zu 
belehren, zu unterrichten, zu unterweisen, zu heilen, mit ihnen zu kommunizieren, mit ihnen 
gemeinsam auch in anderen Dimensionen übergeordnet zu wirken. 
 
Es wurde Euch versprochen, dass, wenn Ihr selbst für Euch kreativ tätig seid, und Eure 
Welt durch Eure eigene Schöpferkraft erbauet, Ihr auch neue Welten erschaffen könnt, 
wenn Euer Bewusstsein sich so weit ausgedehnt hat, dass dies möglich ist, dass Euer 
Geist es zulässt.  
 
Neue Welten zu erbauen erfordert Hingabe an das Göttliche, Hingabe an alles, was ist, Hin-
gabe an die Seelen der verschiedenen Daseinsformen und –ebenen, und es erfordert werte-
freies Denken und Sein, harmonisch, neutral und liebevoll. Das ist die Voraussetzung, um 
übergeordnet mitwirken zu können im Großen Plan der Evolution.  
 
Diese unsere Ebene ist wunderbar dazu geeignet, um Zusammenkünfte von Seelen aus ver-
schiedenen Dimensionen und Ebenen zu haben. Es ist eine Schulung, wie Multidimensiona-
lität funktioniert und verläuft, wozu sie dient, wie sie angewendet ist, und es ist eine Ebene, 
wo die Verbindung zu den himmlischen Welten, den Engeln, Meistern und der Quelle selbst, 
aus der alles entspringt, noch näher ist, diese noch besser wahrnehmen kann und wahrge-
nommen werden kann. 
 
Es ist auch eine Ebene hier, wo Ihr Euch aufladen könnt und den Meistern und Engeln nahe 
seid. Ebenso gibt es Heilungsräume, die Ihr – wie Lichtkammern – besuchen könnt des 
Nachts, wenn Euer Körper im Irdischen sich ausruht, und Euer Lichtkörper hier bei uns ist, 
um wieder vollkommen in der Einheit zu schwingen. 
  
Es ist auch eine Ebene der Regeneration, der Forschung, des Wissens, es gibt viele Kam-
mern oder Räume, wo Ihr Euch einfinden könnt – Lichtkammern für Heilung, Lichtkammern 
für Wissen, für Forschung, für die Künste, Inspiration, für alles, was Ihr Euch vorstellen 
könnt, sodass Ihr hier bei uns in genau dem Energiefeld Euch bewegen könnt, wo es für 
Euch förderlich ist.  
 
Oder in den großen Gemeinschafts-Räumlichkeiten, die wie Säle sind, wo Kommunikation 
stattfindet von verschiedenen Seelen aus verschiedenen Ebenen und Dimensionen, ein 
Austausch auf geistiger Ebene, oder so etwas, was Ihr eine Schulklasse nennen würdet, 
gibt es hier – zu jedem Thema, das Euch interessiert, gibt es Schulungen. 
 
Viele Wesen aus vielen Dimensionen treffen einander hier, stellen Ihr Wissen zur Verfügung, 
alles geschieht auf telepathische Art und Weise, jedoch immer auf der Herzensebene und 
Seelenebene, der Liebe der Schöpfung und des Schöpfers, denn mit der Sprache des Her-
zens wird hier bei uns kommuniziert.  
 
Die Sprache des Herzens ist wertefrei, und jeder wird so angenommen, wie er oder sie ist, 
mit all seinen Fähigkeiten, und dem Wissen, dass Jeder sein Bestes gibt. Wenn immer Ihr zu 
einem bestimmten Thema etwas wissen wollt, gibt es hier eigene Räumlichkeiten und We-
sen, die zuständig sind für eben jene Fragen oder jenes Gebiet, das Ihr habt, über das Ihr 
mehr wissen wollt.  
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Auch Wissen über Medizin und alternative Therapieformen werden hier bei uns gelehrt. Vie-
les, das die Menschen unterstützt und was noch unbekannt ist, könnt Ihr hier bei uns erfah-
ren. Ist es auch, dass Ihr in der Nacht bei uns hier verweilen könnt, belehrt, geheilt und Vie-
les mehr seid.  
 
Dazu ist es wichtig, Eure höheren Lebensbäume zu aktivieren, und auf der Doppelspirale 
dieses Merkabah-Gefährtes, das ein räumlicher Fünfstern ist, ein Fünfeck (Pentagramm) – 
auf dem Ihr Euch hinauf bewegen könnt in Euren Gedanken – in eben unsere 8. Dimension, 
die Ihr mit Eurem Geiste, Eurer Vorstellungskraft, erfahren könnt, wenn Ihr darauf ausge-
richtet seid. 
 
Und so möchte ich Euch eine Erfahrung zuteil kommen lassen, eben jene, die jeder von 
Euch jetzt benötigt. Begib Dich in den Raum, der Dir Jetzt offenbart ist, und beobachte, was 
Du wahrnehmen kannst, und was Dir gezeigt ist. Es ist genau auf Dich Jetzt und Deine Be-
dürfnisse abgestimmt, sodass es Dich fördert in Deiner Entwicklung – Jetzt. – 
 
Und während Du wahrnimmst, setzt Du die Bedingung, dass Du Dich wunderbar daran erinnerst, 
wenn Dein Bewusstsein wieder mehr auf der irdischen Ebene ist. Verweile in dem Raum, indem 
Du Dich jetzt befindest für eine Weile, beobachte und fühle, wie all Deine feinstofflichen  
Ebenen höher geschwungen werden, wie Du leuchtender und strahlender wirst in Deinem 
Inneren, und wie Du bis in jede Zelle hell erstrahlst und leuchtest, wie Du mehr und mehr im 
göttlichen Flusse angebunden bist, sodass auch im Irdischen alles sich fügt, nach Deinen 
Wünschen, nach Deinen Bedürfnissen, nach Deinen Visionen und Plänen. – 
 
Ihr seid die Schöpfergötter auf der Erde, ausgesandt, um das Himmelreich auf Erden zu  
etablieren, es neu zu errichten, und in die Zeit, in die Ihr hinein geht, dieses göttliche Wis-
sen auf der Erde zu verankern, damit es gelebt sein kann im Irdischen. Das Paradies ist 
dort, wo Ihr seid, und ganz gleich, wo das ist, könnt Ihr es etablieren, mit Euch mitnehmen, 
so, wie in dem Merkabah-Gefährt, das Fünfeck, das multidimensional ist. 
 
Es ist Dein Heiliger Raum, mit dem Du durch die Dimensionen reist, und es ist Dein Heiliger 
Raum, der immer um Dich ist, auch wenn Du im Irdischen Dich bewegst von einem Ort zum 
anderen, hast Du dennoch Deine Energie um Dich und bist immer weniger und weniger be-
einflusst von dem, was Dir im Außen begegnet.  
 
Es ist ähnlich – auf der feinstofflichen Ebene – wie eine Schnecke, die ihr Haus mit sich 
trägt, oder eine Schildkröte, die Tiere, die Euch als Vergleich dienen, und auf der Erde exi-
stent sind. Jederzeit können sie sich zurück ziehen in ihr geschütztes Zuhause, und so ähn-
lich funktioniert diese Merkabah für Euch, ein Schutz und ein Raum, der nur von Euch aus-
gefüllt ist, mit Eurer ureigenen Energieschwingung, Eurem ureigenen, göttlichen Kern und 
Sein des Lichtes, sodass – ganz gleich, wo Ihr Euch befindet, Ihr Euch rundherum wohl 
fühlt, in der eigenen Energieschwingung geborgen seid, und so allüberall hingehen könnt, 
wo immer Ihr wollt, wo immer Ihr hin gerufen werdet, und wo immer das Universum möchte, 
wo Ihr wirkt und wo Ihr Euch befindet, gemäß Eurem Seelenplan und Eurem eigenen Wun-
sche und Empfindungen.  
 
Ihr seid Mitschöpfer, gestaltet neue Welten und gestaltet die alten Welten um, sodass neue 
Welten entstehen können. – 
 
Es ist möglich, jeden Abend, dass Ihr – bevor Ihr Eure Augen schließt, um zu schlafen und 
auszuruhen, Ihr Euch in unsere Ebene geistig begeben könnt und hier wirkt, wenn Ihr das 
wollt. – 
 
Habet einfach Eure Erfahrungen in diesem Bereich, und vielleicht wollt Ihr Euch das, was wie 
Träume erscheint, notieren, sodass Ihr erkennen könnt, was in der Nacht Ihr erlebt, was 
Euch gezeigt wurde.  
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Oder das Wissen steht Euch direkt und unmittelbar zur Verfügung, wenn Ihr es benötigt – 
manchmal nicht wissend, woher es kommt, und dennoch ist es da – ein Wissen und ein 
Verstehen über höhere Zusammenhänge und über alles, was ist. – 
 
Nehmt noch einmal die Ebene wahr, wo Ihr Euch befindet, und vielleicht wollt Ihr noch in einen 
anderen Raum Euch begeben, um andere Wesen wahrzunehmen, Anderes beobachten. – 
 
Und dann ist da noch ein Raum, der ausschließlich der vollkommenen Wiederherstellung 
Eures physischen Körpers dient. Nimm einfach Platz, mach es Dir bequem, beobachte und 
nimm wahr, wie nun die Heilung für Deinen physischen Körper, Deinen Geist und Deine 
Seele aktiviert ist. Eine vollkommene, optimale Neuausrichtung geschieht JETZT – fühle 
und beobachte. – 
 
Nimm einfach wahr, wie Dein Körper sich optimal ausrichtet, wie Dein Geist sich optimal aus-
richtet, und auch, wie Deine Gefühle sich optimal ausrichten nach Deinem Seelenlicht. – 
 
Und nimm wahr, wie von Dir zu all den anderen Wesen eine liebevolle, lichtvolle Verbindung 
auf der Seelenebene entstanden ist, wie Sterne, die strahlen, und einander berühren mit 
ihrem Licht. Habe dieses Bild, und lass dieses Bild in Dir gefestigt sein. Nimm es mit als 
Symbol auf Deine Reise, wenn Du allmählich danach wieder zurück kehrst auf Deine Di-
mensions-Ebene auf der Erde, in Deinen Körper.  
 
Und so ist es wieder an der Zeit, dass Ihr Euer Bewusstsein wieder auf das Merkabah-Gefährt 
lenkt, das entlang der Doppelspirale wieder herab gleitet, nachdem wir uns voneinander 
verabschiedet haben, und versprochen, dass wir einander wieder begegnen, wenn immer 
Ihr es wünschet, soll es geschehen.  
 
Euer Schutzengel begleitet Euch weiterhin, und wir ziehen uns nun wieder zurück, verblei-
ben auf der 8. Ebene und Dimension, während Ihr allmählich, nach und nach, wieder von 
der 8. wieder in die 4. Ebene zurück kehrt und in jener Ebene verweilt, wo Ihr Euch wohl 
fühlt, wo Körper, Seele und Geist eine Einheit im Irdischen ist.  
 
Und mit jedem Atemzug senkt Eure Energie sich mehr und mehr herab ins Irdische, sodass 
Ihr in Eurem Körper zum richtigen Zeitpunkt anlangen könnt, wenn Ihr Jetzt in Eurem Tem-
po durch die Dimensionen reist, bis Ihr schließlich vollkommen mit Eurem Bewusstsein in 
Eurem Körper in der irdischen Ebene angelangt seid. 
 
Und mit dem Atem könnt Ihr dies noch unterstützen, indem Ihr tief einatmet, sodass der Körper 
sich mehr und mehr physisch anspürt. Und wenn Ihr die Aufmerksamkeit in Euren Körper lenkt, ist 
dies auch eine Unterstützung, wieder vollkommen im Hier und Jetzt anzulangen. Ebenso unter-
stützen die Lichtwesen von Mutter Erde Euch von unten her all das Neue in Euch zu festi-
gen, zu verankern, zu stärken, um es dauerhaft präsent zu haben.  
 
Und indem Ihr noch weiter einatmet und Euch allmählich zu bewegen beginnt, Euch entspannt, 
könnt Ihr noch mehr im Hier und Jetzt sein, und wenn Ihr dann nach Eurer Zeit die Augen wieder 
öffnet, seid Ihr vollkommen im Hier und Jetzt, habt alle Energien und Erfahrungen mitgebracht, und 
fest in jeder Zelle verankert. So ist es. Amen. 


